
Senhores Pais,

A brincadeira faz parte das estratégias usadas pelo 
professor a fim de estimular as crianças a atingir o 
aprendizado. Compreendendo este método, estamos 
trabalhando com os alunos do 1º ano, durante as aulas de 
Psicomotricidade, a autonomia destes para fazerem o laço do 
sapato, adquirida de forma lúdica e divertida, juntamente 
com outras brincadeiras que levam a esta atividade. De forma 
associada, buscamos desenvolver também como objetivos, a 
coordenação motora fina, a noção espacial e a concentração.

Para tanto, sugerimos que as crianças venham para aula 
de Psicomotricidade (quartas-feiras), calçadas com tênis de 
cadarço ou outro sapato que o tenha. Em casa, estimulem-nas 
a calçar o sapato e a fazer o laço sozinhas, vibrando a cada 
avanço e conquista, pois o sucesso delas virá com os 
incentivos positivos recebidos.

Atenciosamente, 

Tia Jéssica  (Professora de Psicomotricidade)
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